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1. ZUL CANCER DE PROSTATA

www.movimentonovembroazul.com.br

CANCER DE PROSTATA
Um toque pela vida

NOVOS casos estao
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homens no SR
Brasil nunca w w w

foram ao urologista.™

0 Movimento Novembro Azul, idealizado pelo Instituto
Lado a Lado pela Vida, trabalha na conscientizagao dos
homens com relacdo aos cuidados com a saude.

Abrace essa causa!
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Homem, cuide da sua satde!

A prostata

A préstata é uma glandula localizada na parte baixa do
abdémen masculino. O cancer de prostata acontece
quando ha uma multiplicagao anormal

das células dessa regiéo.

Cuide-se!

O cancer de prostata demora a se manifestar, exigindo
exames preventivos constantes para nao ser descoberto
em estagio avancado. Entre as medidas esta o toque
retal, um procedimento que muitas vezes nao é feito por
causa do preconceito.

Exame de toque
E rapido e indolor. Por meio dele, o urologista pode
detectar anormalidades da prostata e solicitar exames
complementares, como a dosagem de PSA, o ultrassom
transretal e a biopsia da glandula.
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Va ao médico

Mesmo na auséncia de sintomas, homens a partir dos
45 anos de idade, ou dos 40, se houver histérico familiar,
devem ir anualmente ao urologista.

@
68% .. pessoas «e T

20 e 59 dNOS que morremno & @
«uonomens 1T

Va ao urologista e faca o exame de toque.
0 diagnostico precoce pode salvar a sua vida.
Faca parte desse Movimento.

* Ministério da Saude
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www.ladoaladopelavida.org.br www.sbu.org.br
www.umtoqueumdrible.com.br
www.facebook.com/NovembroAzulBrasil
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